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Vruchtbaarheidsbescherming
voor kankerbehandeling
Informatiebrochure voor patienten
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Erkenningsnummer 009: ZAS Cadix, ZAS Elisabeth, ZAS Erasmus, ZAS Hoge Beuken, ZAS Joostens, ZAS Middelheim, ZAS Palfijn, ZAS Paola (Kinderziekenhuis), ZAS UKJA
(Universitaire Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen)  Erkenningsnummer 099: ZAS Augustinus, ZAS Sint-Jozef, ZAS Vincentius ~ Erkenningsnummer 998: ZAS PZ

Stuivenberg (Psychiatrisch Ziekenhuis)
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ZIEKENHUIS aan
deSTROOM

Beste patiént

Steeds vaker worden ook jonge mensen geconfronteerd
met een kankerdiagnose. Viroeger lag de nadruk vooral op
overleven, maar tegenwoordig staan we ook al stil bij het
leven na de behandeling.

De kans op overleven is groot, maar een
kankerbehandeling kan schadelijk zijn voor de
vruchtbaarheid. Daarom werkt het Fertiliteitscentrum
samen met de verschillende oncologische diensten
binnen ZAS.

Als het kan, verwijst de oncoloog of hematoloog je naar
ons door voordat je met de kankerbehandeling start.
Samen bespreken we of er mogelijkheden zijn om je
vruchtbaarheid te bewaren.

In deze brochure vertellen we je wat je kan verwachten.
Heb je hierover nog vragen?

Neem dan gerust contact met ons op.

Het team van het Fertiliteitscentrum

[E]; IE_I2
Heb je een fout gezien in een brochure?
[a]: Meld het ons via zas.be/fout-in-brochure
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http://zas.be/fout-in-brochure

Vruchtbaarheid bewaren bij mannen
Vruchtbaarheid bewaren bij vrouwen
Belangrijk om te weten

Wat als je genezen bent?

Hoeveel kost het?

Contact
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Vruchtbaarheid bewaren bij mannen

Zaadcellen invriezen

Mannen kunnen een of meerdere spermastalen laten
invriezen voor de start van de kankerbehandeling.
Spermastalen bewaren kan snel en makkelijk na afspraak
in het Fertiliteitscentrum.

Tip
Lees ook de brochure van het Fertiliteitscentrum:
Zaadcellen invriezen voor later.

Weefsel invriezen

We kunnen ook een klein stukje weefsel (een biopt)

van de teelbal of de bijbal invriezen en bewaren. In

dat weefsel zitten soms zaadcellen of cellen die later
zaadcellen kunnen worden. Dat weefsel kan dan gebruikt
worden bij een latere vruchtbaarheidsbehandeling. Je
arts vertelt je wanneer dit aangewezen is.
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Vruchtbaarheid bewaren bij vrouwen

Eicellen of embryo’s invriezen

Als vrouw kan je eicellen of embryo's laten invriezen voor
je aan je kankerbehandeling begint. Bij deze behandeling
krijg je eerst hormonen toegediend, waardoor je meer
eicellen produceert. Hoe meer eicellen we kunnen
invriezen, hoe groter de kans op een zwangerschap

na je kankerbehandeling. Vaak is er geen tijd om deze
behandeling meer dan éen keer uit te voeren, omdat het
proces 2 tot 3 weken duurt.

Eierstokweefsel invriezen

Je kan ook weefsel van je eierstok laten wegnemen en
invriezen. Dat kan aangewezen zijn als rijpe eicellen of
embryo’s invriezen niet mogelijk is, bijvoorbeeld bij een
meisje dat nog niet in de puberteit zit. Het invriezen en
bewaren van eierstokweefsel gebeurt momenteel niet in
ons Fertiliteitscentrum. Je arts legt uit of het in jouw geval
zinvol is.

Eierstokken beschermen

Aanvullend aan één van bovenstaande technieken

kan de vruchtbaarheid tijdens de behandeling
bijkomend beschermd worden door een injectie met
een hormoonmedicijn, bijvoorbeeld Decapeptyl. Dat
medicijn maakt je eierstokken tijdelijk minder actief, in de
hoop dat ze hierdoor minder schade oplopen tijdens de
chemotherapie.
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Belangrijk om te weten

Je kankerbehandeling gaat altijd voor

Je kankerbehandeling minder goed of onvolledig
uitvoeren om je vruchtbaarheid te bewaren, is geen optie.
Jouw genezing en overlevingskansen zijn het belangrijkst.
Daarom kunnen we helaas niet iedereen met kanker

een behandeling aanbieden om de vruchtbaarheid te
bewaren.

Er is geen garantie op een zwangerschap

Met deze behandelingen doen we er alles aan om je
vruchtbaarheid te bewaren. Toch kunnen we niet beloven
dat je zwanger kan worden na je kankerbehandeling.

Het invriezen vergroot de kans, maar biedt geen absolute
garantie.
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Wat als je genezen bent?

Als je behandeling achter de rug is en je kankervrij bent
verklaard, neem je opnieuw contact met ons op. Samen
bespreken we dan hoe je zwanger kan worden van het
bewaarde materiaal en wat de volgende stappen zijn.

De bevruchting van ingevroren eicellen met zaadcellen
gebeurt met de ICSI-techniek. ICSI staat voor
Intracytoplasmatische Sperma-Injectie.

Een andere naam hiervoor is zaadcelinjectie. In het
laboratorium plaatsen we een zaadcel met een fijne
naald rechtstreeks in een eicel. Zo kan er een embryo
ontstaan, die we vervolgens in je baarmoeder plaatsen.

Om na genezing zwanger te worden met je ingevroren
en bewaarde materiaal, heem je contact op met het
Fertiliteitscentrum. Heb je vragen? Stel ze ons gerust.
Je vindt de contactgegevens achteraan deze brochure.
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Hoeveel kost het?

We bewaren je ingevroren materiaal 10 jaar voor jou,
zonder kosten. Wil je deze termijn verlengen? Dan neem
je zelf contact op met het Fertiliteitscentrum voor de

10 jaar voorbij zijn. Aan deze langere bewaring zijn wel
kosten verbonden. Je betaalt dan 50 euro per extra jaar.

De behandelingen en de bewaarkosten worden
terugbetaald door de ziekteverzekering. De leeftijdsgrens
hierbij is tot en met 44 jaar voor mannen en tot en met 37
Jjaar voor vrouwen.,
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Contact

Fertiliteitscentrum ZAS Middelheim
Centrum voor Reproductieve Geneeskunde (CRG)
Lindendreef 1

2020 Antwerpen

Route 93

03 280 24 80

zna.mi.fertiliteit@zas.be

Fertiliteitscentrum ZAS Augustinus
Fertiliteitscentrum Antwerpen (FCA)
Oosterveldlaan 24

2610 Wilrijk

Route 371

034433549
consultatiefertiliteit.SA@zas.be
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mailto:consultatiefertiliteit.SA%40zas.be?subject=

@ 10 Vruchtbaarheidsbescherming voor kankerbehandeling



Informatiebrochure voor patiénten 11 gﬁ;



Heb je een klacht? Contacteer ombudsdienst@zas.be
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