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Fruquintinib

Je arts heeft fruquintinib voorgeschreven als onderdeel van je behandeling. We geven je in deze infofiche graag meer
uitleg over de werking, het verloop en mogelijke bijwerkingen van je behandeling.

Hoe werkt mijn behandeling?

Fruquintinib is specifiek gericht tegen de VEGFR (Vasculaire Endotheliale Groeifactor Receptor). Door het
blokkeren van deze VEGFR, kunnen er geen nieuwe bloedvaten gevormd worden binnen de kanker.
Bijgevolg kunnen er ook geen extra voedingsstoffen of zuurstofmoleculen meer naar de kankercellen

gevoerd worden. Dit zal de groei van kanker verstoren en vertragen.

Doelgerichte therapie: Je krijgt een geneesmiddel toegediend dat doelgericht op zoek gaat naar
bepaalde eiwitten in het lichaam.

Hoe verloopt mijn behandeling?

De behandeling wordt toegediend op het dagziekenhuis van het Oncologisch Centrum Antwerpen.

- Je afspraak verloopt als volgt:

Ontvangen
Bloedafname + Consultatie arts *

Dosis: Er bestaan 2 verschillende dosissen fruquintinib: 1mg en smg. Je arts vertelt je welke dosis je dagelijks moet

nemen. Dit is medicatie die je via het dagziekenhuis mee naar huis krijgt.

- Je behandeling wordt toegediend in periodes, die cycli worden genoemd. Een cyclus duurt 28 dagen,

Tijdens de eerste 21 dagen van de cyclus wordt er steeds één (of meerdere) capsule(s) fruquintinib ingenomen.
De laatste 7 dagen van de cyclus wordt er een rustweek ingelast voor deze capsules. De dosis wordt individueel

bepaald.

Fruquintinib Weekz: 1 2 3 4 5 6 7

6 00 0000

Week2: 8 9 10 11 12 13 14

6 060 0000

Week3: 15 16 17 18 19 20 21

6 60 0000

Week4: 22 23 24 25 26 27 28
A




Wat zijn mogelijke bijwerkingen van mijn behandeling?

Elke behandeling kan bijwerkingen veroorzaken. De ernst van de bijwerkingen is afhankelijk van de gebruikte
producten en kan individueel verschillen. Volgende bijwerkingen zijn specifiek voor je behandeling:

- Verhoging van de bloeddruk - Diarree - Verminderde werking van de
- Eiwitverlies in de urine - Gewichtsverlies schildklier
- Ontstoken mondslijmvlies - Verminderde eetlust » Minder witte bloedcellen:
- Hand-voetsyndroom - Stemveranderingen, heesheid ;er:OOg(ZHS['CO oplnfzctles
. L . . - Verhoogde leverwaarden
. tr\)/lllc?edcﬁ;I;leonedplaatjes. risico op - Skelet- en/of gewrichtspijn (zichtbaar in bloed)
- Vermoeidheid

Aandachtspunten bij je behandeling:

- Het is belangrijk om te vermelden welke andere geneesmiddelen je neemt (ook als het gaat over
voedingssupplementen, homeopathische middelen of vitaminen), want die kunnen mogelijk de werking van je
behandeling beinvloeden. Gelieve een overzicht van je thuismedicatie mee te nemen en te bespreken tijdens je
volgende consultatie.

- Je neemt de capsules fruquintinib steeds op hetzelfde tijdstip van de dag. Dit kan zowel met als zonder voedsel
ingenomen worden. Het is belangrijk dat er niet wordt gekauwd op de capsules. Daarnaast mag je ze ook niet openen
of oplossen. Ben je een dosis vergeten? Dan mag je deze nog inhalen tot 12 uur na het gewoonlijke tijdstip. Wanneer
een dosis meer dan 12 uur vergeten wordt, moet deze worden overgeslapen. De dag nadien ga je verder op het
gewoonlijke tijdstip.

- Bij deze medicatie zien we vaak dat er een verhoging van de bloeddruk optreedt. We vragen dan ook om jouw
bloeddruk thuis op te volgen. Wanneer de bloeddruk te hoog wordt, is het mogelijk dat er bloeddrukverlagende
medicatie wordt opgestart of dat de dosis van fruquintinib verlaagd wordt.

- Deze medicatie kan een verlies van eiwitten in de urine geven (ook proteinurie genoemd). Je zal daarom bij de start
van de behandeling en op regelmatige tijdstippen gedurende de behandeling een urinestaal moeten geven. Met een
urinedipstick test kijken we dan hoeveel eiwitten er in je urine zitten. Zo volgen we deze bijwerking nauw op.

- Ontstoken mondslijmvlies en droge mond: zorg preventief voor een goede mondhygiéne. Indien je toch last hebt
van een ontstoken mondslijmvlies, kan je arts een verzachtende mondspoeling of lasertherapie aanraden.

- Hand-voet-syndroom: Fruquintinib kan een bijwerking geven met roodheid, zwelling en pijn op de handpalmen en
voetzolen. Ter preventie raden we aan: gebruik 2x/dag een hydraterende, verzachtende creme op handpalmen en
voetzolen, vermijd strakke schoenen en niet te lang of te warm baden. Gebruik bij voorkeur een neutrale douche-olie
(ipv geparfumeerde zepen).

- Deze medicatie kan in zeldzame gevallen ernstige bijwerkingen veroorzaken zoals een bloeding in de maag of
darmen of een perforatie in de maag- of darmwand. Neem onmiddellijk contact op met je behandelend team als je
last hebt van één van volgende klachten: bloed in stoelgang of zwarte ontlasting, bloed in de urine, hevige buikpijn,
bloed ophoesten/braken.

Contacteer je behandelend team als een van de volgende problemen optreedt:
- Plots optredende en/of frequente bloedingen of blauwe plekken

Ongewone hoofdpijn
Tekens van een bloeding of perforatie in maag/darmen: bloed in stoelgang, urine of bloed
ophoesten/braken, hevige buikpijn.
Koorts van 38°C of hoger en/of koude rillingen.
Meer dan 48 uur diarree
Extreme vermoeidheid of kortademigheid

Contactgegevens Oncologisch Centrum Antwerpen

Oncologische centrum Antwerpen [] zAS Augustinus [ zAs Palfijn

Heodi: 03 443 35 07 03 640 28 02
Dagziekenhuis
Oosterveld: 03 443 36 69

03 432 60 00 (D1)
Verpleegafdeling 03 640 25 61
03 443 35 11 (D11)




Consultatie 0344337 37 03 640 28 13
Centraal nummer 034433011 036402111
Spoed 03 443 39 00 03640 20 00

ZAS vzw « Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen + BE 0862.382.656 + RPR Antwerpen

Erkenningsnummer 7/10009/31/000: ZAS Cadix, ZAS Elisabeth, ZAS Erasmus, ZAS Hoge Beuken, ZAS Joostens, ZAS Middelheim, ZAS Palfijn,
ZAS Paola, ZAS Polikliniek Regatta, ZAS UKJA + Erkenningsnummer 7/10099/38/000: ZAS Augustinus, ZAS Polikliniek Hof ter Schelde, ZAS Sint-Jozef,
ZAS Vincentius + Erkenningsnummer 7/20998/03/000: ZAS PZ Stuivenberg + Erkenningsnummer 7/25047/28/000: ZAS PVT Antwerpen



