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Pemigatinib

Je arts heeft pemigatinib voorgeschreven als onderdeel van je behandeling. We geven je in deze infofiche graag meer
uitleg over de werking, het verloop en mogelijke bijwerkingen van je behandeling.

Hoe werkt mijn behandeling?

Doelgerichte therapie: Je krijgt een geneesmiddel toegediend dat doelgericht op zoek gaat naar
bepaalde eiwitten in het lichaam.

Pemigatinib is specifiek gericht op het FGFR2 (Fibroblast Growth Factor Receptor 2). Bij jouw kanker is het
FGFR2-gen afwijkend, waardoor de kankercellen continu het signaal krijgen om te blijven groeien. Door dit
nu te gaan blokkeren, wordt deze continue groei gestopt en kan de kanker niet meer verder groeien.

Hoe verloopt mijn behandeling?

De behandeling wordt toegediend op het dagziekenhuis van het Oncologisch Centrum Antwerpen.

- Je afspraak verloopt als volgt:

Ontvangen
Bloedafname » Consultatie arts »

- Je behandeling wordt toegediend in periodes, die eycli worden genoemd. Een cyclus duurt 21 dagen,

Dosis: Er bestaan verschillende dosissen pemigatinib: tabletten van 4,5mg, gmg en 13,5mg. Je arts vertelt je welke
dosis je dagelijks moet nemen. Dit zijn tabletten die je via het dagziekenhuis mee naar huis krijgt.

Inname: Je neemt de tablet pemigatinib steeds op hetzelfde tijdstip van de dag. Dit kan zowel met als zonder
voedsel ingenomen worden. Het is belangrijk dat er niet wordt gekauwd op de tabletten. Daarnaast mag je ze ook
niet pletten, breken of oplossen. Je neemt pemigatinib in gedurende 14 dagen, gevolgd door 7 dagen waarop je
GEEN pemigatinib inneemt:

Pemigatinib Week1: 1 2 3 4 5 6 7

Week2: 8 9 10 11 12 13 14

Week 3: 15 16 17 18 19 20 21

Wat zijn mogelijke bijwerkingen van mijn behandeling?

Elke behandeling kan bijwerkingen veroorzaken. De ernst van de bijwerkingen is afhankelijk van de gebruikte
producten en kan individueel verschillen. Volgende bijwerkingen zijn specifiek voor je behandeling:

- Verhoging of verlaging van het - Droge ogen - Hand-voetsyndroom
fosfaatgehalte in het bloed - Ontstoken mondslijmvlies en - Gewrichtspijn
- Haarverlies droge mond . Visuele stoornissen



- Vermoeidheid - Misselijkheid en braken
- Nageltoxiciteit - Constipatie
- Diarree - Droge huid

Aandachtspunten bij je behandeling:

- Het is belangrik om te vermelden welke andere geneesmiddelen je neemt (ook als het gaat over
voedingssupplementen, homeopathische middelen of vitaminen), want die kunnen mogelijk de werking van je
behandeling beinvloeden. Gelieve een overzicht van je thuismedicatie mee te nemen en te bespreken tijdens je
volgende consultatie.

- We raden je aan om tijdens en na je behandeling voldoende water te drinken.

- Ben je een dosis vergeten? Dan mag je deze nog inhalen tot 4 uur na het gewoonlijke tijdstip. De dag nadien ga je
verder op het gewoonlijke tijdstip.

- Het is belangrijk dat je gedurende de volledige behandeling geen pompelmoes(sap) nuttigt. Hierin zit een stof
waardoor de medicatie niet goed kan afgebroken worden in het lichaam. Dit zorgt er uiteindelijk voor dat de medicatie
in het lichaam begint op te stapelen en veel nevenwerkingen zal geven.

- Vooraleer we starten met de therapie, zal je mogelijks een oogonderzoek moeten ondergaan. Dit onderzoek kan ook
herhaald worden tijdens de behandeling. Zo volgen we de eventuele oftalmologische bijwerkingen op.

- Hand-voet-syndroom: Pemigatinib kan een bijwerking geven met roodheid, zwelling en pijn op de handpalmen en
voetzolen. Ter preventie raden we aan: gebruik 2x/dag een hydraterende, verzachtende créme op handpalmen en
voetzolen, vermijd strakke schoenen en niet te lang of te warm baden.

- Fosfor-/fosfaatarm dieet: Een te hoog fosforgehalte in je bloed heeft jeuk, botontkalking en aderverkalking als
gevolg. Een fosforarm dieet helpt deze risico te voorkomen. Kies zoveel mogelijk voor pure, onbewerkte
voedingsmiddelen. Industrieel bewerkt voedsel bevat vaak kunstmatige additieven zoals fosfor/fostaat. Vermijd
daarom cola (ook light), smeltkazen, charcuterie, instantsauzen, .. Onze diétisten kunnen je een lijst bezorgen van te
beperken en te vermijden voedingsmiddelen. Omdat fosfor niet helemaal uit de voeding kan geweerd worden, zijn in
de meeste gevallen ook fosfaatbinders nodig. Deze medicatie bindt aan het fosfor uit de voeding, waardoor het niet
in het bloed kan worden opgenomen via de darmen. Je arts zal op basis van het fosfaatgehalte in je bloed deze
medicatie voorschrijven.

- Ontstoken mondslijmvlies en droge mond: zorg preventief voor een goede mondhygiéne. Indien je toch last hebt
van een ontstoken mondslijmvlies, kan je arts een verzachtende mondspoeling of lasertherapie aanraden.

Meer dan 48 uur diarree

Extreme vermoeidheid of kortademigheid

Pijnlijke handpalmen of voetzolen

Pijnlijke mond of keel

Symptomen van visuele stoornissen: vb. wazig zicht, lichtflitsen,..

Laag natriumgehalte in het bloed. Klachten zijn onder meer: minder goed kunnen nadenken,
hoofdpijn, misselijkheid, slecht evenwicht, verwarring, aanvallen van verkrampte spieren en
schokken over het hele lichaam

Verhoogde creatinine in het bloed. Meestal veroorzaakt dit geen klachten, maar klachten van
nierproblemen kunnen zijn: misselijkheid en verandering in het plassen.

m Contacteer je behandelend team als een van de volgende problemen optreedt:

Contactgegevens Oncologisch Centrum Antwerpen

Oncologische centrum Antwerpen [] ZAs Augustinus [] zAs Palfijn

Qosterveld: 03 443 36 69 03 640 28 02
Dagziekenhuis
Herodi: 03 443 35 07

03 432 60 00 (D1)
Verpleegafdeling 03 640 25 61
03 443 35 02 (D2)

Consultatie 0344337 37 03640 28 13
Centraal nummer 034433011 036402111
Spoed 03 44339 00 03 640 20 00

ZAS vzw « Kempenstraat 100, 2030 Antwerpen + BE 0862.382.656 + RPR Antwerpen



Erkenningsnummer 7/10009/31/000: ZAS Cadix, ZAS Elisabeth, ZAS Erasmus, ZAS Hoge Beuken, ZAS Joostens, ZAS Middelheim, ZAS Palfijn,
ZAS Paola, ZAS Polikliniek Regatta, ZAS UKJA + Erkenningsnummer 7/10099/38/000: ZAS Augustinus, ZAS Polikliniek Hof ter Schelde, ZAS Sint-Jozef,
ZAS Vincentius + Erkenningsnummer 7/20998/03/000: ZAS PZ Stuivenberg - Erkenningsnummer 7/25047/28/000: ZAS PVT Antwerpen



