WERKPOSTFICHE

A. IDENTIFICATIE

Werkgever: ZNA, ZNA

Functie: Elektricien

Datum BOC/CPBW: 01/10/2018
Type werkpost:

B. TAKEN

o Installeren van elektrisch materiaal (montage, bekabeling, leidingen
leggen,...)

e Onderhoud en herstellingen van electrische installaties

¢ Uitvoeren van beeldschermwerk

C. GEVAREN & RISICO'S

Biologische agentia
o Werken met scherpe voorwerpen (incl. naalden)

Elektrisch
e Laagspanning

Ergonomie

¢ Beeldschermwerk (BSW)
¢ Manueel hanteren van lasten

Organisatie en omgeving

¢ Vallen van voorwerpen
¢ Vallen vanop hoogte/in diepte
o Werken in een kleine ruimte

Thermische factoren
o Contact met hoge temperatuur

D. PREVENTIEMAATREGELEN

Collectieve beschermingsmiddelen

Deel B

e Ergonomie - beeldschermwerk afwisselen met andere taken of korte pauzes (bv 2 uur beeldschermwerk en

10 min pauze)
o Tilhulpmiddelen

Instructie
o Controle door inzetleider (zowel opstelling, werkwijze als materiaal)

e Gebruik en controle ladder
¢ Gebruik en controle stellingen

Opleiding
BA4/BA5
Hef- en tiltechnieken

Hoogwerker
VCA

Persoonlijke beschermingsmiddelen

Aangepaste handschoenen
Aangepaste werkkledij

Elektrisch isolerend materiaal
Isolerende veiligheidsschoenen
Persoonlijke valbescherming: valharnas
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¢ Veiligheidshelm
¢ Veiligheidsschoen S3

E. MEDISCH TOEZICHT

10 jaarlijks Vaccin Boostrix
99 jaarlijks Vaccin Hep B

3 jaarlijks KO + luchtwegen
Jaarlijks TBC screening

3 jaarlijks Alg KO

Voorafgaande gezondheidsbeoordeling: JA
Indien het een onderzoek betreft van een werkneemster tijdens de zwangerschap of de borstvoeding:

- Geen risicovolle handelingen waardoor blootstelling aan gekend en/of ongekend verboden risico (cfr. KB 5/95);
- Geen tillen van lasten en nachtdiensten vanaf 6 maanden;
- Geen blootstelling aan ioniserende stralen en/of cytostatica.

Als jongere jobstudent (<21 jaar) is het verboden om:

- Gemotoriseerde hefwerktuigen te besturen of te bedienen;
- Contact te hebben met chemische agentia;

- Blootgesteld te worden aan lawaai (83dBa);

- Blootgesteld te worden aan extreme koude of hitte.
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