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Erkenningsnummer 009: ZAS Cadix, ZAS Elisabeth, ZAS Hoge Beuken, ZAS Joostens, ZAS Middelheim, ZAS Palfijn, ZAS Paola 
(Kinderziekenhuis), ZAS UKJA (Universitaire Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen)     Erkenningsnummer 099: ZAS Augustinus,  
ZAS Sint-Jozef, ZAS Vincentius     Erkenningsnummer 998: ZAS PZ Stuivenberg (Psychiatrisch Ziekenhuis)     Erkenningsnummer 039:  
ZAS PVT Antwerpen (Psychiatrisch Verzorgingstehuis)    Zijn ook deel van ZAS: ZAS Medisch Centrum Kaai 142, ZAS Polikliniek Hof ter Schelde,  
ZAS Polikliniek Regatta, ZAS Plantin, ZAS Magazijn Luchtbal, ZAS Magazijn Terbeke
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01 Wat is sulfasalazine?

Medicatie met de werkzame stof sulfasalazine wordt 

gebruikt om plaatselijk ontstekingen in de dunne en 

dikke darm te behandelen.

Het is een nog weinig gebruikt ouder geneesmiddel 

dat soms nog zijn nut heeft in geval van 

gewrichtsklachten geassocieerd aan IBD.

Het zijn tabletten die je tijdens de maaltijden moet 

innemen. De aangeraden dosis kan variëren van  

4 tot 6 tabletten per dag. Je arts zal met je bespreken 

welke dosis voor jou optimaal is.
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Wat is het effect, doel en verloop
van deze behandeling?

02
Je klachten wegnemen is ons eerste doel.

Het effect van deze medicatie kan optreden na 6 tot  

12 weken.

De opvolging gebeurt via regelmatige bloedafnames. 

Die worden bij voorkeur om de 2 à 3 maanden 

afgenomen.
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Mogelijke nevenwerkingen03
Over het algemeen geeft deze medicatie weinig 

neveneffecten. Je urine kan een geeloranje kleur 

krijgen. De meest voorkomende neveneffecten zijn:

	• misselijkheid

	• maaglast

	• hoesten

	• gewrichtspijn

	• koorts

	• hoofdpijn
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Zwangerschap en borstvoeding 04
Bij een mogelijke zwangerschap of zwangerschaps-

wens neem je contact op met je behandelend arts.

Sulfasalazine mag verder ingenomen worden als het 

noodzakelijk is. Als je de behandeling blijft voortzetten 

tijdens de zwangerschap, is het wel aan te raden om 

foliumzuursupplementen bij in te nemen.

Bij mannen kan een tijdelijke onvruchtbaarheid 

optreden tijdens de behandeling met sulfasalazine. 

Deze is omkeerbaar en verdwijnt weer na 2 tot  

3 maanden na stopzetting van deze medicatie.

Vraag ook naar de brochure IBD-centrum VIA 

waarin je alle contactgegevens terugvindt.
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Heb je een klacht? Contacteer ombudsdienst@zas.be

 v.u.: W
illeke D

ijkhoffz, Kem
penstraat 100, 2030 Antw

erpen �


