
Sociale dienst oncologie
informatie voor patiënten
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Ik reik je mijn hand

als het nodig mocht zijn

en zal je troosten

in je verdriet en pijn.

Ik leen je mijn schouder

leg je hoofd er tegenaan

dan zal ik samen met jou

de moeilijke wegen gaan.

Neem dus mijn hand

of pak de telefoon

je weet dat ik er ben

ik wacht wel gewoon.

 Ik zal je steun zijn

in moeilijke dagen

en zal een stuk met

je mee gaan, je hoeft

het maar te vragen

Janny schepenaar
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Je leven sociaal

Je leven thuis

Je leven financieel

Je leven op het werk

Sociale dienst

Heb je vragen of opmerkingen?

�
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Je leven sociaal

Je hebt nood aan activiteiten of bijstand?
We helpen jou op weg naar:

	> lotgenotengroepen

	> buurtcafé voor sociale activiteiten en administratieve hulp

	> juridische bijstand
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Je leven thuis

 

Heb je vragen over …

	> thuiszorg?

	> je zoekt hulp in het huishouden of bij de verzorging? 

bijvoorbeeld: thuisverpleging, poetshulp, gezinshulp,…

	> warme maaltijden aan huis?

	> een parkeerkaart?

	> uitleendienst voor hulpmiddelen thuis? 

bijvoorbeeld: ziekenhuisbed, rolstoel, …

	> een vakantie- & herstelverblijf via de mutualiteit?

	> thematisch verlof voor familie? 

bijvoorbeeld: medische bijstand, palliatieve hulp

	> palliatieve thuishulp?

	> ondersteunende hulp door vertrouwde hulpverleners voor 

jou en je naasten 

bijvoorbeeld: PHA, CODA, MOPA

Wij helpen je graag bij de organisatie van deze ondersteuning.
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Je leven financieel

Welke diensten kunnen mij financieel ondersteunen tijdens 

mijn ziekte? Kom ik in aanmerking? Wat moet ik daarvoor 

doen?

We bekijken met jou of je financiële ondersteuning kan krijgen 
van bijvoorbeeld:

	> Vlaamse liga tegen kanker 

	> de stichting tegen kanker

	> de Vlaamse zorgverzekering:

	> de mantelzorgpremie (zorgbudget voor zwaar 

hulpbehoevenden)

	> - 65 jaar? TAG (tegemoetkoming hulp aan gehandicapten)

	> +65 jaar? zorgbudget voor ouderen met een zorgnood

	> tegemoetkoming vervoer van en naar het ziekenhuis:

	> eigen vervoer 

	> vervoer mutualiteit

	> openbaar vervoer

	> tussenkomst prothese:

	> bijvoorbeeld: pruik of borstprothese
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	> OCMW (sociale hulpverlening Antwerpen)

	> Solidariteitsfonds:

	> tegemoetkoming voor eerder uitzonderlijke en extreem 

dure medicatie of therapie

	> palliatieve ondersteuning

	> statuut (remgeld valt weg)

	> forfait (extra ondersteuning voor medicatie, hulpmiddelen 

en therapie)
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Je leven op het werk

We bekijken samen met jou de mogelijkheden tot eventuele 

werkhervatting:

	> aangifte van arbeidsongeschiktheid

	> vrijwilligers werk

	> geleidelijke werkhervatting:

	> tijdskrediet / loopbaanonderbreking

	> werktijdsverkorting
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Sociale dienst

Beste lezer

Een ernstige ziekte kan je plots confronteren met een nieuwe 
levenssituatie.

De sociale dienst begeleidt jou en/of je familie bij het aanpakken 
van de gevolgen van je ziekte.

We zoeken samen met jou, je familie en het oncologieteam hoe 
we je leven thuis zo goed mogelijk kunnen organiseren.

Algemeen contactnummer: 03 280 22 29
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Heb je vragen of opmerkingen?

Je kan ze hier opschrijven. We beantwoorden ze graag tijdens 
een gesprek.
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www.zna.be

SA
P 

36
42

3 
- v

er
si

e 
21

10

ZNA Sint-Elisabeth
Leopoldstraat 26
2000 Antwerpen
03 234 41 11	 algemeen
03 217 77 70	 raadplegingen

ZNA Middelheim
Lindendreef 1
2020 Antwerpen
03 280 31 11	 algemeen
03 280 30 03	 raadplegingen

ZNA Stuivenberg
Lange Beeldekensstraat 267
2060 Antwerpen
03 217 71 11	 algemeen
03 217 77 70	 raadplegingen

ZNA Sint-Erasmus
Luitenant Lippenslaan 55
2140 Borgerhout
03 270 80 11	 algemeen
03 270 77 70	 raadplegingen

ZNA Jan Palfijn
Lange Bremstraat 70
2170 Merksem
03 640 21 11	 algemeen
03 640 20 20	 raadplegingen

ZNA Hoge Beuken
Commandant Weynsstraat 165
2660 Hoboken
03 830 90 90	 algemeen
03 280 30 03	 raadplegingen

ZNA Sociale dienst is open - maandag tot vrijdag - 9.00 u. – 16.00 u.


