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CONTACT
Lonsurf® (trifluridine)

Lonsurf®, met trifluridine en tipiracil als werkzame stoffen, wordt voorgeschreven voor de
behandeling van volwassenen met dikkedarmkanker of maagkanker. Het wordt gebruikt
wanneer de kanker is uitgezaaid naar andere delen van het lichaam en wanneer andere
behandelingen niet zijn aangeslagen of niet geschikt zijn voor jou.

Trifluridine wordt in het lichaam omgezet tot specifieke metabolieten die de aanmaak van
erfelijke informatie van de cel (DNA) verstoren. Een gevolg hiervan is dat de kankercellen niet
meer in staat zijn om te groeien of om zich te vermenigvuldigen. Tipiracil zorgt ervoor dat
trifluridine minder snel wordt afgebroken en versterkt zo de werking ervan.

Er bestaan 2 soorten Lonsurf® tabletten: tabletten die 15 mg trifluridine en 6,14 mg tipiracil
bevatten en tabletten die 20 mg trifluridine en 8,19 mg tipiracil bevatten. De dagelijkse dosis
hangt af van je lichaamsoppervlakte (berekend op basis van je lengte en lichaamsgewicht). Als
de nevenwerkingen te zwaar doorwegen kan de arts in overleg met jou de dosis verlagen of kan
de behandeling tijdelijk onderbroken worden.

Neem tweemaal per dag de aanbevolen hoeveelheid in met een glas water, binnen het uur dat
volgt op je ontbijt en je avondmaal.

Lonsurf® wordt ingenomen volgens een cyclus van 28 dagen. Op dag 1 — 5 en dag 8 — 12 moet
Lonsurf® worden ingenomen. Op de overige dagen neem je GEEN Lonsurf® in (zie
innameschema).

Dagelijkse dosis: ... mg = .. tabletten Lonsurf® .. mg per keer, tweemaal per dag

Neem Lonsurf® ALTIID binnen het uur dat volgt op je ontbijt en je avondmaal in.

Slik de tabletten in hun geheel door met een glas water. Je mag de tabletten niet breken, niet
fijnmalen of erop kauwen.

Als je een dosis bent vergeten, neem dan de volgende dosis in volgens het gebruikelijke schema.
Neem geen dubbele dosis om de vergeten tabletten in te halen.

Lonsurf® geeft onder andere een wisselwerking met geneesmiddelen die worden gebruikt voor
de behandeling van HIV. Bespreek met je arts wat je moet doen als je dergelijk geneesmiddel
neemt vooraleer je de behandeling met Lonsurf® start.

Als je tijdens je behandeling met Lonsurf® nog andere medicatie, kruiden, homeopathische
middelen of voedingssupplementen inneemt of overweegt in te nemen, meld dit dan aan je arts
of apotheker.

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of van de patiéntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be .
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Als je je ongewoon moe voelt door de behandeling met Lonsurf®, wees dan bijzonder
voorzichtig wanneer je een voertuig bestuurt of een machine gebruikt.

Was steeds de handen na contact met de tabletten.

Zoals elk geneesmiddel kan ook Lonsurf® nevenwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen
daarmee te maken. Volgende nevenwerkingen komen zeer vaak voor (bij meer dan 1/10

ﬂ} patiénten):

v Verminderd aantal witte bloedcellen (leukopenie, neutropenie) met als gevolg een
verhoogd risico op infecties

Verminderd aantal bloedplaatjes (thrombocytopenie) met als gevolg een verhoogd
risico op bloedingen

<\

Verminderd aantal rode bloedcellen (anemie) met als gevolg vermoeidheid
Verminderde eetlust

Diarree

Misselijkheid en braken
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Contacteer het behandelend team:

4 Als je veel last ondervindt van bovenvermelde nevenwerkingen

4 Als je te veel van Lonsurf® hebt ingenomen

4 Bij tekenen van infectie: koorts (> 38°C), zweten, koude rillingen, hoesten,
ademhalingsproblemen of een piepende ademhaling, ...

4 Bij kortademigheid, vermoeidheid, bleek zien

4 Bij hevige pijn in maag of darmen, mogelijk met braken, (gedeeltelijk) verstopte
darmen, koorts en opgezette buik

4 Wanneer je last hebt van ongewone blauwe plekken of bloedingen

4 Bij kortademigheid en pijn ter hoogte van de borst of de benen

Noteer hier je vragen of specifieke bijwerkingen die je wil bespreken tijdens de volgende consultatie.

(W Contactgegevens ziekenhuis

Alle rechten voorbehouden. Bovenstaande info kan nooit gebruikt worden ter vervanging van een medisch advies van een arts of van de patiéntenbijsluiter. Meer informatie binnenkort beschikbaar op www.educontact.be .
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Lonsurf®
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