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Je komt binnenkort op stage bij ZAS – Ziekenhuis aan de Stroom. Welkom! We geven je in deze brochure graag wat meer informatie over de afdeling waar je stage zal doen. Daarnaast geven we je ook praktische info en richtlijnen voor tijdens je stage. Veel succes!
Informatie over jouw stage-afdeling

Algemene informatie
Je kan ons terugvinden in campus ZAS Cadix, op het tweede verdiep, route 2.20.  Bij afwezigheid of hinder, zal je gevraagd worden om de afdeling te contacteren. Dit kan via volgend nummer: 03/339.72.81.
Het grootste deel van jouw stageperiode zal je doorbrengen op de conventionele radiologie en de computer tomografie (CT). Bijkomend zal je de kans krijgen om kennis te maken met een aantal andere onderzoeken zoals echografie, mammografie en MRI. Door al deze onderzoeken van dichterbij te leren kennen, krijg je een goed inzicht in wat werken op een medische beeldvorming inhoud. 
Sommige onderzoeken vragen een speciale voorbereiding van de patiënt. Tijdens deze stage hopen we dat we u, als zorgverstrekker van de toekomst, wat meer kennis kunnen bijbrengen over de onderzoeken, de voorbereiding en de begeleiding van patiënten bij deze onderzoeken.
Het team van medische beeldvorming bestaat uit radiologen, verpleegkundigen (of gelijkgestelden), zorgkundigen, administratieve medewerkers en een hoofdverpleegkundige. De medische beeldvorming bevat dus veel verschillende disciplines waarmee je tijdens jouw stageperiode in aanraking zal komen. Als student zal je deel uit maken van ons team, waarbij je zoveel mogelijk ruimte krijgt om je technisch verpleegkundige handelingen te ontwikkelen. 

Contactpersonen
Afdelingshoofd: Maxime De Bondt
		    Maxime.debondt@zas.be
                    0496/51.56.75. of dectnummer (intern): 70202
Dagverantwoordelijke: Kim Van Opstal
			  Kim.vanopstal@zas.be
Mentor(en): De Clerck Kim en Patrick Roef
Dagindeling
Shiften
	[bookmark: _Hlk161240118]V31
	07.00u – 15.00u

	V53
	07.30u – 15.30u

	M16
	08.00u – 16.00u

	D8
	09.00u – 17.00u

	D24
	10.00u – 18.00u

	D31
	10.30u – 18.30u

	A3
	12.00u – 20.00u

	N1
	20.00u – 07.00u



Verloop van een shift
Op de medische beeldvorming hebben wij verscheidene shiften. De 5 meest voorkomende zullen hieronder overlopen worden:
V31 (vroege); De verpleegkundige neemt om 07.00u de aangevraagde RX thorax aan bed op de intensieve zorgen. Daarna zal de verpleegkundige gedurende de shift de kleine botzaal op zich nemen.  
M16 (dag): De verpleegkundige staat in voor de grote botzaal. Er is nog een tweede verpleegkundige die gepland staat als tweede op CT. 
D24 (dag): De verpleegkundige doet de onderzoeken in de contrastzaal en zal eventuele RX aan bed uitvoeren op de verschillende afdelingen van het ziekenhuis. Vanaf 16.00u helpt zij de late shift met de spoedgevallen. 
A3 (late): De verpleegkundige helpt tot 16.00u de collega’s waar nodig. Vanaf 16.00u zal deze in staan voor de patiënten op spoed samen met de D24shift.  
Nacht: De verpleegkundige staat in voor spoedgevallen alsook voor eventuele noodsituaties op de hospitalisatie- afdelingen. Enkel MRI wordt niet uitgevoerd tijdens de nacht. 
Wat doet onze afdeling
Op onze afdeling heb je een groot aanbod aan onderzoeken. Om te beginnen heb je de conventionele radiologie waarbij we een onderscheid maken in “klein bot en “groot bot”. Klein bot is alles wat te maken heeft met vingers, handen, onderarmen, tenen, voeten, enkels en onderbenen. Thorax wordt hier ook aan toegevoegd. Groot bot is dan ribbenrooster, knieën, schouders, bovenarmen en bovenbenen. 
Daarnaast hebben wij een contrastzaal waar onderzoeken worden gedaan onder contrast. Dit is bijvoorbeeld een RX slikfunctie + slokdarm, RX facet of een RX arthro schouder. Buiten deze zaal hebben wij ook een zaal mammografie waar borstscreening wordt gedaan voor het screeningscentrum en andere mammografieën.
Iets technischer is onze CT zaal waar CT scans worden genomen. Hierin hebben wij een groot aanbod zoals CT hersenen, CT coronaro, CT thorax, 
 Als laatste heb je MRI, hier gebeuren onderzoeken onder magnetische resonantie. Hier worden o.a. MRI hersenen, MRI lumbale wervelzuil en MRI knieën uitgevoerd. 
Al onze onderzoeken gebeuren onder supervisie van een arts. 
Verwachtingen
Van de student wordt vooral verwacht dat hij leergierig is en de basisstappen van een radiologisch onderzoek kan uitvoeren. De student zal enkel een onderzoek uitvoeren samen met een verpleegkundige. Bij de iets uitgebreidere onderzoeken zal enkel verwacht worden dat de student observeert en vooral voorzorg en nazorg biedt. 
Feedback
Alvorens jouw stage start, verwacht de hoofdverpleegkundige graag jouw leerdoelen. Deze zullen gaandeweg geëvalueerd worden. Er zal tijdens de stageperiode een mentor aanwezig zijn, waarbij je steeds terecht kan om het verloop van de stage te bespreken. Op regelmatige tijdstippen zal er een evaluatiegesprek plaatsvinden met de mentor en hoofdverpleegkundige om een zo leerzaam en aangenaam mogelijke stage te creëren. 
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