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Infofiche cisplatine-etoposide-bleomycine (BEP)

Je arts heeft cisplatine-etoposide-bleomycine voorgeschreven als onderdeel van je behandeling. We geven je in deze
infofiche graag meer uitleg over de werking, het verloop en mogelijke bijwerkingen van je behandeling.

Hoe werkt mijn behandeling?

sneldelende cellen, zoals kankercellen, beschadigen. Deze geneesmiddelen worden ook cytostatica of

m Chemotherapie: Je krijgt 3 geneesmiddelen toegediend die de celdeling afremmen en zo vooral

celremmende geneesmiddelen genoemd

Hoe verloopt mijn behandeling?

- Je behandeling wordt toegediend op de verpleegafdeling van het Oncologisch Centrum Antwerpen en in het

dagziekenhuis.

- Je afspraak verloopt als volgt:

bloedafname Bezoek arts * bereiding toediening
apotheek behandeling

. Je behandeling wordt toegediend in periodes, die cycli worden genoemd. 1 cyclus duurt 21 dagen en omvat 1
opname van 7 dagen op de verpleegafdeling en 2 dagopnames (dag 8 en dag 15) in het dagziekenhuis zonder

overnachting. Het totaal aantal cycli wordt bepaald door je arts.

- Hieronder geven we je een overzicht van je behandelschema.
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| | Bescherming van de nieren
Spoeler E E E E E E E g
. . —_l —_| —_| —_| Chemo
Cisplatine j ki X X X Loopt gedurende 1 uur
Spoeling _‘_i_l _! _! _! _! 10 minuten spoelen van leiding
. | | Chemo
Etoposide j j j j j Loopt gedurende 1 uur
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Dit is een standaardschema. De behandeltijd en ondersteunde medicatie kan individueel wijzigen.




Wat zijn mogelijke bijwerkingen van mijn behandeling?

Elke behandeling kan bijwerkingen veroorzaken. De ernst van de bijwerkingen is afhankelijk van de gebruikte
producten en kan individueel verschillen. Meer informatie over bijwerkingen en preventieve maatregelen vind je
terug in de brochure ‘Gids bij je kankerbehandeling met medicijnen’. Volgende bijwerkingen zijn specifiek voor
je behandeling:

« Misselijkheid en braken - Ontstoken mondslijmvlies en »  Tintelingen of voos gevoel in
« Minder witte bloedcellen: verhoogd droge mond vingers/tenen

risico op infectie - Diarree en constipatie . Oorsuizingen en een verminderd
« Minder rode bloedcellen: - Werking nieren en blaas gehoor

vermoeidheid . Haarverlies «  Koorts tot 24 u na bleomycine
+ Minder bloedplaatjes: risico op - Huidveranderingen «  Prikkelhoest
bloedingen - Gewichtstoename

« Misselijkheid en braken
- Smaak- en reukveranderingen

Aandachtspunten bij je behandeling:

- Het is belangrijk om te vermelden welke andere geneesmiddelen je neemt (ook als het gaat over
voedingssupplementen, homeopathische middelen of vitaminen), want die kunnen mogelijk de werking van je
behandeling beinvloeden. Gelieve een overzicht van je thuismedicatie mee te nemen en te bespreken tijdens je
volgende consultatie.

. Cisplatine kan aanleiding geven tot verminderde nierwerking. Daarom wordt er voor het starten van de
chemotherapie veel vocht toegediend om de nieren te beschermen. Soms kan hierdoor vochtophoping ontstaan. Dit
wordt opgevolgd tijdens uw verblijf aan de hand van uw gewicht. Zo nodig worden vochtafdrijvende middelen
toegediend.

- Bleomycine kan schadelijk zijn voor je longen. Je arts zal mogelijk een longfunctieonderzoek laten uitvoeren.
Bespreek ook met je arts als je sporten beoefent zoals diepzeeduiken of bergbeklimmen.

Wanneer u in de toekomst een ingreep of onderzoek moet ondergaan, is het belangrijk om te vermelden dat u in het
verleden Bleomycine® gekregen hebt. Een arts of anesthesist moet dit weten in functie van de toediening van
eventuele zuurstof.

« Als het geneesmiddel cisplatine onbedoeld buiten het bloedvat terechtkomt (ook ‘extravasatie’ genoemd), kan het
weefselschade veroorzaken. Merk je pijn en/of een zichtbare zwelling op tijdens de toediening? Waarschuw dan
onmiddellijk je behandelend team.

m Contacteer je behandelend team als een van de volgende problemen optreedt:

Koorts boven 38°C of bij rillingen. Chemotherapie veroorzaakt een daling van de witte bloedcellen
waardoor je vatbaarder en minder weerbaar bent tegen infecties. Bij koorts (temperatuur van 38°C of
hoger) of koude rillingen is contact met het behandelteam aangewezen om een bloedname en nazicht in
het ziekenhuis te organiseren.

Contactgegevens Oncologisch Centrum Antwerpen

Oncologisch centrum Antwerpen [J ZAS Augustinus [ zAs Middelheim [J zAs Palfijn
Dagziekenhuis 03 443 36 69 03 280 35 11 03 800 69 06
Verpleegafdeling 03 443 3512 032803472 03 640 25 61
Consultatie 03 443 37 37

Centraal nummer 03 443 30 11 03 280 31 11 03 640 21 11
Spoed 03 443 39 00 032802213 03 640 20 00
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