Multidisciplinaire zorg
bij prostaatkanker:
het verpleegkundig perspectief
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- Prostatectomie




De evolutie van het beroep
verpleegkunde
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De verpleegkundige

ZIEKENHUIS aan

deSTROOM




De rol van de verpleegkundige in de
prostaatkliniek
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Na de diaghose
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Meerdere specialisten

e Artsen (uroloog, radiotherapeut, oncoloog, radiologen, huisarts,...)

* Verpleegkundigen éoncologisch dalgziekenhuis, verpleegafdeling onco/uro, consultatie,
studieverpleegkundigen, thuisverpleegkundigen...)

¢ Kinesist

* Seksuoloog

* Psycholoog

* Dietisten

* Apotheek

* Patienten

* Naasten

* Lotgenotenverenigingen
* Sociale dienst
 Palliatief support team
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Traject
bewaken

Kwaliteit
van zorg

Taboes
doorbreken
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Innovatieve
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Informeren en motiveren N

* Ondersteunen van zelfmanagement I O &D
/
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* Shared decision making \
* De huisarts is hier een zeer belangrijke partner \\
S |
N
SHARED 0
DECISION-MAKING 2
e
o
PR
PAS :
i S




Traject bewaken

* Detecteren van problemen/nevenwerkingen
* ook laattijdige nw

* Continuiteit garanderen

* Doorverwijzen in het multidisciplinair team
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Educatie

* Specifiek gericht op behandeling
* Partner en naasten hierin betrekken

* Betrouwbare bronnen aanbieden
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Taboes doorbreken

* Kanker

* Incontinentie

* Seksualiteit

* Financiele problemen
* Depressie

* Culturele verschillen



Kwaliteit en innovatie van zorg

* Zorgnoden detecteren
* Zorgpaden ontwikkelen — vb: zorgpad ADT

* Voor en met patiénten/ naasten
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Ondersteuning

* Lotgenoten-organisaties
* Infosessies/praatcafé’s
* Brochures (correcte bronnen)

* Podcast: Fuck Cancer

Van Patiént
naar Potent

~ FUCX
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'CANCER

o Wij cvk

samen sterk tegen
prostaatkanker
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ZIEKENHUISaan
deSTROOM

Take home message




Niet alleen de ziekte behandelen,
maar de patiént en zijn naasten ondersteunen in het leven met/na kanker.

De verpleegkundige:

* gids
* vertaler

* bewaker van continuiteit
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Bronnen

Seksualiteit | Prostaatkankerstichtin

EU-ProPER_booklet Dec24.pdf

Artikel-Hervorming-van-het-verpleegkundig-beroep_interview-Elsie-Decoene_Cancercare-082024.pdf

Nursing Management of Prostate Cancer | Wild Iris Medical Education

Nursing Implications of Recent Changes in Management Practices for Metastatic Prostate Cancer — PubMed

British Journal of Nursing - A suide to the fundamental aspects of prostate cancer and the nurse's role

UROwebinar: Empowering nurses in metastatic prostate cancer: Balancing toxicity management and shared decision-making — Uroweb
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Ziekenhuis aan de Stroom
[ZAS] is het netwerk van
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