Informatie voor patiénten
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Mammografie

Bij een mammografie wordt het borstweefsel door middel van réntgenstralen in
beeld gebracht.

Het onderzoek wordt steeds uitgevoerd op voorschrift van een arts.

Op onze afdeling werkt een vast team artsen en verpleegkundigen, die

zich toeleggen op deze specialiteit. We beschikken over moderne digitale
toestellen. Dagelijks worden er kwaliteitscontroles uitgevoerd om een optimale
beeldkwaliteit te garanderen.

Om een goede rontgenopname van het borstweefsel te maken is compressie
van de borst noodzakelijk. Sommige patiénten ervaren dit als onaangenaam.
Duur: ongeveer 10 minuten.

Echografie:

Een mammografie wordt vaak gecombineerd met een echografie. De radioloog
voert na de mammografie een echografie uit. Beide onderzoeken vullen

elkaar aan en de combinatie van beide onderzoeken geven de radioloog meer
informatie.

Bij een echografie worden geen réntgenstralen gebruikt. Er wordt gebruik
gemaakt van geluidsgolven die weerkaatsen. De weerkaatste geluidssignalen
worden opgevangen door de echosonde en omgezet in een elektrisch signaal.
Dit elektrisch signaal wordt omgezet in een beeld. De radioloog kan de beelden
beoordelen op een scherm.

Duur: 15 tot 20 minuten.
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Resultaat:

Je ontvangt een brief voor je behandelende arts. Via persoonlijke toegangscodes
hebben jij en je behandelende arts toegang tot de beelden en het verslag.

Twee werkdagen na het onderzoek kan je behandelende arts het verslag
consulteren.

Let op! De codes worden niet telefonisch meegedeeld. Bij verlies dien je
persoonlijk een nieuwe code te halen op de afdeling medische beeldvorming.

Screeningsmammografie:

De overheid organiseert een gratis bevolkingsonderzoek om vroegtijdig
borstkanker op te sporen. Alle viouwen van 50 jaar tot 69 jaar ontvangen

een uitnodiging voor een screeningsonderzoek. Er wordt een mammografie
aangeboden zonder een bijkomend echografisch onderzoek. Een voorwaarde om
deel te kunnen nemen aan de screening is dat je bij een Belgisch ziekenfonds
bent aangesloten.

Nog enkele voorwaarden:

Je hebt 2 jaar voordien geen mammografie gehad.

Je bent 10 jaar vrij van borstkankerdiagnose en je hebt geen pijnklachten of
knobbeltjes.

Bij pijnklachten of het voelen van een knobbeltje, kan je best snel contact
opnemen met je eigen behandelende arts.

Je ontvangt om de twee jaar een uitnodigingsbrief met duidelijke richtlijnen of
bekomt deze via je arts. Deze brief breng je mee naar je afspraak. Inschrijving
aan de inschrijvingsbalie van het ziekenhuis is noodzakelijk.

Een verpleegkundige doet een korte vraagstelling en neemt van elke borst twee
rontgenfoto’s. Viouwen met een borstprothese krijgen een extra opname per
borst.

Na het onderzoek kan je de dienst verlaten.

Duur: ongeveer 10 minuten.
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De opnamen worden door onze radioloog en door een arts in het
screeningscentrum beoordeeld.

Na een drietal weken krijg je en je arts het resultaat per post. Indien er geen
verdere onderzoeken nodig zijn, mag je twee jaar wachten voor een volgend
onderzoek.

Indien de artsen het wenselijk achten om bijkomende onderzoeken uit te
voeren, zal je dit via je eigen arts kunnen regelen.

We werken steeds op afspraak:
De contactgegevens vind je op de achterzijde van deze brochure.

Indien je niet aanwezig kan zijn, gelieve tijdig te annuleren wegens beperkte
plaatsen. Niet geannuleerde afspraken worden geregistreerd.

Je kan best een datum nemen tussen de 1e en 12e dag na de menstruatie voor je
comfort.
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De dag van het onderzoek:

>
>

Je brengt je identiteitskaart en het voorschrift of de uitnodigingsbrief mee.
Geen voorschrift of uitnodigingsbrief betekent dat we geen onderzoek
kunnen aanbieden.

Voor de screening georganiseerd door de overheid, breng een kleefbriefje
van je ziekenfonds mee.

Je laat je inschrijven aan de inschrijvingsbalie in de inkomhal van het
ziekenhuis.

Je volgt de aangegeven route en meld je aan op de afdeling medische
beeldvorming.

Breng ook je laatste opnamen mee ter vergelijking, indien de vorige
mammografie niet in onze instelling gemaakt werd.
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Contact en afspraak

>

ZNA Hoge Beuken, Commandant Weynsstraat 165, 2660 Hoboken
inlichtingen en afspraken: 03 830 95 26 (van 8.00 u. tot 16.30 u.)

ZNA Jan Palfijn, Lange Bremstraat 70, 2170 Merksem
inlichtingen en afspraken: 03 640 20 90 (van 7.30 u. tot 18.00 u.)

ZNA Middelheim, Lindendreef 1, 2020 Antwerpen
inlichtingen: 03 280 32 49 (van 8.00 u. tot 18.00 u.)
afspraken: 03 280 30 03

ZNA Sint-Elisabeth, Leopoldstraat 26, 2000 Antwerpen
inlichtingen en afspraken: 03 234 41 60 (van 9.00 u. tot 17.00 u.)

ZNA Sint-Erasmus, Luitenant Lippenslaan 55, 2140 Borgerhout
inlichtingen en afspraken: 03 270 81 40 (van 8.00 u. tot 16.00 u.)

ZNA Stuivenberg, Lange Beeldekensstraat 267, 2060 Antwerpen
inlichtingen en afspraken: 03 217 76 53 (van 8.00 u. tot 16.00 u.)
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